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"RIENTE ITALIA | VAL GRANDE

Un eremita di oggi in un parco del Piemonte
considerato la piu vasta area wilderness d'ltalia.

DI ANTONIO POLITANOD

I sal'acqua delle sorgenti e la cenere dei fuochi per la-
varsi e pulire. Va scalzo, sempre, su qualunque super-
ficie, con qualsiasi clima, per recuperare il contatto
diretto con la terra, «La montagna ¢ il mio guru, attra-
verso le prove quotidiane mi insegna 'umilta. Per ri-

spetto la calpesto a pledl nudi», racconta. Con il sole o il freddo,
la pioggia o la neve, si veste con poco o niente, «in inverno mi
copro soltanto la sera». Dorme per terra, in un bivacco. Man-
gia bacche, funghi, piante o cio che trova abbandonato, recu-
pera «gli avanzi degli altri», vive «di quel che la natura da».
Alterna periodi di dialogo e apertura a periodi di digiuno e si-
lenzio, ormai familiare agli animali, che quasi non scappano
pitt davanti a lui, e altro dagli uomini che avverte arrivare per
I'odore del sapone sopra la pelle, del detersivo sugli indumen-
ti che il suo olfatto percepisce a distanza.

Lo chiamano il selvatico, 'eremita, 'uomo del bosco. Mi-
lanese, 53 anni, un’infanzia difficile trascorsa tra collegi duri
e nonni impietosi, ex-autista di scuolabus, Gianfry («cosi mi
chiamavano i ragazzi che accompagnavo») da 11 anni ha scel-
to di vivere in Val Grande, nel Piemonte settentrionale, fra il
Lago Maggiore e la Val d’Ossola.

Parco nazionale da 15 anni, la Val Grande ¢ la piu estesa
area “wilderness” (natura selvaggia) d’Italia, oltre che dell’in-
tero arco alpino: la pit grande porzione di territorio nazio-
nale senza presenza umana, strade, insediamenti permanenti.
Un mondo a parte, a 100 chilometri da Milano, dove la na-
tura ha ripreso lentamente il sopravvento dopo I'abbandono
nel secondo dopoguerra delle attivita secolari legate alla pa-
storizia e al disboscamento. Non la montagna spettacolare dei
paesaggi alpini entrati a far parte dell'immaginario. Ma val-
loni scoscesi, creste dirupate, cime solitarie. Forre profonde,
boschi impenetrabili, acque trasparenti. Faggi, rododendri,
betulle, camosci, aquile, falchi, vipere, trote, cavalli selvaggi.
Vestigia di mulattiere, terrazzamenti, alpeggi.
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Cala la sera sull’Alpe Vald nel Parco nazionale della Val Grande.
Dopo aver acceso un fald, Gianfry ('uomo che vive come un eremita
nella valle) suona un corno di rame, ricavato da un vecchio lampadario, 7_
per poi dedicarsi alle sue meditazioni.












