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Proposta escursionistica
CAMMINATA CON ACCOMPAGNAMENTO

23 settembre 2012

“SI STAVA MEGLIO QUANDO SI STAVA PEGGIO”

La monticazione in Valle Intrasca

RITROVO: ore 8.30 a Scareno PARTENZA: ore 9.00
RIENTRO: ore 17.00 c.a
Pranzo al sacco

E’necessaria la prenotazione: Chiara De Franceschi 340 2915678 e/o Pietro Pisano 328 1274527

Alla riscoperta della monticazione estiva, cio¢ il passaggio dal villaggio agli alpeggi di quota durante il periodo
estivo, che in Valle Intrasca era particolarmente indispensabile per la sopravvivenza delle famiglie,
spinte sempre piu in alto dalla cosidetta “fame d’erba”.
Per cercare di afferrare le logiche di uno stile di vita ormai praticamente scomparso.

Difficolta: E, con dislivello di 430 m c.a.
Tempi di percorrenza: 5 ore piu le soste
Itinerario di massima: Scareno 694 m — Piaggia 910 m — Biogna 1107 m — Sassello 950 m - Scareno

SI RICHIEDE:
un buon allenamento fisico, idonea attrezzatura ed abbigliamento adatto all'escursionismo in montagna.
Info: passilentinvalgrande@libero.it
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