Passi lenti in Val Grande Associato A.1.G.A.E.

www.cortebue.it

Proposta escursionistica
CAMMINATA CON ACCOMPAGNAMENTO

14 ottobre 2012

“CAPRAGA: OSSOLA VISTA LAGO”

Parco Nazionale della Val Grande

RITROVO: ore 9.00 a Colloro PARTENZA: ore 9.15
RIENTRO: ore 16.00 c.a
Pranzo al sacco

E’necessaria la prenotazione: Chiara De Franceschi 340 2915678 e/o Pietro Pisano 328 1274527

Un itinerario facile, ma estremamente panoramico tra gli alpeggi dei comuni di Premosello e Vogogna, ancora
frequentati e quindi molto ben conservati. Siamo all'interno del Parco Nazionale della Val Grande, ma sul
versante ossolano: nonostante ci si trovi cosi lontano dalla riviera, questo eccezionale balcone assolato gode di
un'ottima vista lago.

Difficolta: T

Dislivello: 430 m c.a.

Tempi di percorrenza: 4 ore piu le soste

Itinerario di massima: Colloro 550 m — San Bernardo 818m - Capraga 952 m— Sasso Termine 954 m — Ludo
Termine 899 m- Colloro

SI RICHIEDE:
un buon allenamento fisico, idonea attrezzatura ed abbigliamento adatto all'escursionismo in montagna.
Info: passilentinvalgrande@libero.it
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